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PRET A PRENDRE

LE LARGE ?

La péche est un métier
passionnant ou, au grand air sur
locéan, on vit des expériences
professionnelles uniques, tant
personnelles que collectives.
Pour pouvoir en profiter
pleinement et sereinement,
tu devras veiller a ta securite
(et celles des autres), une
composante essentielle du
travail de marin-pécheur.

En effet, la sécurité t’évitera
les conséquences physiques
(blessure), financieres (perte
de salaire) et professionnelles
(inaptitude, perte d'emploi)
qu’un accident peut provoquer.
La sécurité est importante aussi
pour la bonne marche du navire
: moins d’accidents = moins de
coupures dans lactivité (arrét de
travail, recherche d’'un remplacant)
= moins de charges pour larmateur
= plus de rentabilité.

LA SECURITE, C’EST

GAGNANT - GAGNANT

En tant que nouvel arrivant,
tu trouveras dans ce guide les
infos essentielles a connaitre
pour embarquer en toute sécurité !

LE SAVAIS-TU ?
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Chaque euro investi dans la
sécurité rapporte en moyenne
22P€a lentreprise’

de lASSI (Association Interna-

’ ne étude ) ia
‘f/'f;[aog Lcjje la Sécurité Sociale) publiceen 2011.

Sur les 20 dernieres années, les accidents
du travail maritime n’ont pas beaucoup diminue.

FAUX

Les accidents du travail chez les marins professionnels ont ete
divisés par deuxc entre 2001 et 2021.

La majorite des accidents surviennent
lorsque la météo est mauvaise.

FAUX

60% des accidents surviennent par beau temps et seulement
9% par mauvais temps @.

Le port du VFI est obligatoire a bord.

VRAI

Le VFI est obligatoire lors des operations de péche, des tragjets
en annexe, du travail de nuit et a tout moment lorsque le
capitaine lexige.

La sécurité ? Ca colite cher.

FAUX

C'est laccident qui colte cher. Aux consequences directes
que subit la victime (lésions physiques et pertes financieres)
s'agjoutent celles indirectes pour le navire (prise en charge
armateur, perte de productivite) et pour le régime social
(remboursement des soins et versements d'indemnitées).

Z selon une étude de 'IMP parue en 2021




LA PECHE ETl

Etre conscient des risques
est une premiere étape pour
mieux les anticiper. Cela est
particulierement important a la
péche qui, comme dans le BTP,
est un secteur ou les risques
professionnels sont nombreux.
On estime qu’environ 1 marin-
pécheur sur 10 est victime
d’un accident du travail chaque
année @ et que, dans 87% des
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cas, cela provoque un arrét de
travail.

Bien que ces chiffres soient
eleves, lasituations’améliore. Ily
a en effet, deux fois moins d’ac-
cidents aujourd’hui qu’au début
des années 2000 ! L'effort doit
donc se poursuivre en faveur
d’une plus grande sécurité.©

Le grand jour &) est arrive,
tu embarques pour ta premiere marée !

VOICI 3 REGLES DE SECURITE ESSENTIELLES

A RESPECTER.

CONNAITRE LE NAVIBE

v

ET SES PRUCEDURES DE SECURITEH__

Chalutier, caseyeur, fileyeur...
chaque navire est aménagé
difféeremment. Prends le temps
de te familiariser avec ton
nouvel environnement de travail
avec laide du patron. Assure-toi
de bien comprendre les pro-
cédures de sécurité du bord et
du role qui t'es assigné en cas
de probleme. Enfin, vérifie ou
sont stockés les équipements
de sécurité (extincteurs, gilets
de sauvetage, matériel de re-
cupération d’homme a la mer,
balise de détresse, radeaux de
sauvetage...) et situasundoute
sur leur utilisation, n’hésite pas
a questionner le capitaine et le
reste de Uéquipage. ©




PRENDRE, CONNAISSANCE =
DES RISQUES A TON POSTE DE TRAVAIL

Comme pour tout autre travail,
tu seras probablement expose
a des risques a bord. Pour prévenir
tout probleme, tu dois, avec
laide du capitaine, prendre
connaissance :

->des risques qui existent a
ton poste de travail, ex :
coupure, chute, heurt sur un
obstacle fixe, entrainement
dans une machine en mouve-
ment...

-> des mesures de prevention

qui doivent etre respectéees
pour eviter laccident
placements sur le pont de
peche, gestes a faire ou a ne
pas faire, outils ou machines a
utiliser, procedure arespecter,
equipements a porter...

Prendre soin de sa santeé
et de celles des autres est
une obligation pour chaque
marin. Ton role en matiere de
prévention est donc important.

S'EQUIPER POUR SE PROTEGER

Les equipements de protection
individuelle® qui sont fournis a ton
arrivée a bord te protegent des
risques. Qu'il s'agisse de gants,
de casques, de lunettes ou de
bottes de protection, tu dois les
porter, c’est une obligation. Sans
oublier le plus important d’entre
eux : le VFI*. En cas de chute a la
mer, il te sauvera la vie. Pour étre
sUr de son bon fonctionnement,
verifie regulierement que :

| ARETENIR

légalement responsable de la
tale de ses travailleu_rs (art.
Pour qu’elle soit efflcacg, la
s une implication collective

C’est lemployeur qui est
sécurité physique et men
L4121-1du Code du travall.).
sécurité nécessit’e néanmoin
© LA SECURITE, TOUS ACTE

2 agutrement appelés “EPI”
“ou EPI contre le risque de noyade.

->la cartouche de gaz est
pleine et bien vissée sur le
percuteur,

-> tous les voyants du percuteur
sont verts,

il n’est pas perce, dechire
ou endommage de quelque
facon que ce soit.

Un probleme constate ?

Dis-le rapidement au patron qui
procédera au changement de
ton VFI.

URS TOUS GAGNANTS.



«Le metier de marin-pécheur
est lun des plus nobles et des
plus difficiles au monde®»

et tu peux etre fier
d’appartenir a cette
communaute de «heraos
meconnus de nos cotes®».
Grace a ce guide, tu en feras
aussi un metier plus securise
et ce, aujourd’hui comme
pour demain, au benefice de
tous les equipages et de leurs
navires.

° Jacques-Yves Cousteau, océanographe et explorateur
5 Bernard Moitessier, navigateur et écrivain
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