
 

 
 

🚀 Action « Des pros dans ta classe » 🎒 
 

Innov’Avenir est un programme porté par l’association Les entreprises pour la Cité dont l’ambition est de donner à chaque 
jeune les moyens de réussir son insertion sociale et professionnelle dans un monde économique en pleine transformation digitale, 

dans une logique d’égalité des chances. 
 

Objectif : aider les jeunes à mieux se connaitre pour mieux s’orienter, découvrir des métiers, changer leurs représentations et 

comprendre les codes du monde du travail. 

 
 

 
 

Qui peut se mobiliser ? 🔎 
 

Pas besoin d’avoir une expertise pour animer 
ces séances, seulement des capacités 
d’animation/vulgarisation, aimer le contact 
avec la jeunesse et avoir une appétence 
pour les sujets abordés.  

 

Des formations permettront de préparer les 
volontaires à l’animation (contenus 
pédagogiques clés en main). 

Les 4 thématiques  

« Découverte de soi » : 
Objectif de la séance : identifier ses rêves, talents, compétences pour mieux 
s’orienter. 
Déroulé pédagogique : 

- Comprendre l’importance de bien se connaître pour construire son avenir 
- Connaitre sa personnalité pour identifier ses forces et faiblesses et 

renforcer sa confiance en soi (activité en binôme sur ses traits de 
personnalité) 

- Prendre conscience qu’on évolue tout au long de sa vie et qu’on est amené 
à faire plusieurs métiers 

 

« Dépasser et déconstruire » : 
Objectif de la séance : comprendre la notion de stéréotypes et 
déjouer l’autocensure pour mieux se projeter. 
Déroulé pédagogique : 

- Savoir ce qu’est un stéréotype et comprendre ses mécanismes 
- Focus sur les stéréotypes de genre 
- Comprendre les implications des stéréotypes sur les choix d’orientation 

(activité pour questionner les biais sur l’orientation des élèves) 
- Pouvoir dépasser les stéréotypes sur certains métiers 

« Métiers de l’ère numérique » : 
Objectif de la séance : comprendre l’évolution des métiers avec l’impact du digital, 

découvrir des métiers du numérique et imaginer une solution numérique 
Déroulé pédagogique : 

- Comprendre que le numérique transforme le monde d’aujourd’hui 
- Définir ce qu’est le numérique et quelles sont ses formes 
- Témoigner des parcours et métiers des intervenants (message clés : les 

parcours ne sont pas linéaires et on retrouve du numérique dans tous les 
métiers) 

- Imaginer une application en groupes, chaque élève ayant une casquette 
métier 

 

« Les codes de la communication » : 

Objectif de la séance : comprendre l’importance du savoir-être et des soft skills, 
telles que la communication, dans le monde professionnel 
Déroulé pédagogique : 

- Connaitre les compétences importantes au 21ème siècle (notamment les 
soft skills) 

- Décortiquer les règles de vie au travail, avec des mises en situation 
- Maitriser une communication professionnelle (verbale/non verbale/para- 

verbale) (scénettes sur le comportement en milieu pro VS entre amis) 
- Savoir se préparer à un entretien, avec des exercices de simulation en tant 

que candidat/recruteur 

Je souhaite : 

💡Découvrir le programme : 

je souhaite être recontacté.e 

🚀M’engager dans le programme : inscription 

Les modalités de l’action 
 

o Quoi : Séance de deux heures en classe sur une thématique en lien avec l’orientation professionnelle parmi quatre 
proposées dans le cadre de ce projet 

o Pour qui : Collégiens, lycéens, jeunes décrocheurs  

o Par qui : Sessions en classe animées par un binôme de professionnels d’entreprises de notre réseau  

o Comment : les professionnels volontaires sont formés à nos contenus pour ensuite intervenir directement auprès d’élèves / 
de jeunes décrocheurs. Nous gérons toute la partie logistique et le kit pédagogique est clé en main (support d’animation) 

Votre contact : tiphanie.wirrmann@reseau-lepc.fr 
 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=wHvltZn0v0ypPar_SCdIsgylAiEIqJ1KmqyBuhX-ggVUMUY0ODNIWFE2TTdXNFdFTTlTNkY3MzE0MS4u
https://forms.microsoft.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=wHvltZn0v0ypPar_SCdIshMpB9ruFiNFhFg4z3NKw2BUNFpOUk4zV1QwODFLMUJHWUxESTMyVUFJRi4u
mailto:tiphanie.wirrmann@reseau-lepc.fr

